
 

Załącznik nr 2 do Zarządzenia  nr 146/2025 

Obowiązuje od: 12.05.2025 

 

Regulamin odwiedzin 

Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego nr 5 im. św. Barbary w Sosnowcu 

 

1. Pacjent przebywający w szpitalu ma prawo do całodobowych odwiedzin. Z uwagi na zwiększoną 

liczbę czynności i zabiegów wykonywanych przy chorych w godzinach rannych, zaleca się, aby 

odwiedziny Pacjentów odbywały się w godzinach od 10.00 do 18.00.  

2. Odwiedziny w Szpitalu odbywają się za zgodą pacjenta. Na życzenie pacjenta prawo do jego 

odwiedzin może być ograniczone lub zniesione w stosunku do osób przez niego wskazanych. 

3. W oddziałach zabiegowych w czasie wykonywania czynności lekarsko-pielęgniarskich odwiedzający 

proszeni są o opuszczenie sal chorych. Godziny wykonywania powyższych czynności ustala 

Kierownik Oddziału.  

4. Cisza nocna w Szpitalu obowiązuje w godzinach od 22.00 do 6.00. Nie zaleca się odwiedzin w 

powyższych godzinach, gdyż jest to czas odpoczynku pacjentów. W sytuacji pogorszenia stanu 

zdrowia pacjenta odwiedziny są możliwe bez względu na trwającą ciszę nocną.  

5. Rekomenduje się odwiedziny maksymalnie dwóch osób w jednym czasie do jednego chorego. 

Odwiedzający zobowiązani są do zapoznania się z regulaminem i przestrzegania zawartych w nim 

zasad. 
6. Osoby odwiedzające pacjentów są obowiązane do pozostawienia odzieży wierzchniej  

w szatni Szpitala. 

7. Pacjentów nie mogą odwiedzać osoby chore zakaźnie oraz z objawami infekcji. 

8. Osoby będące pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających mają zakaz wstępu na 

oddział. 

9. Osobom odwiedzającym, które znajdują się pod wpływem alkoholu lub są odurzone środkami 

psychoaktywnymi, dotknięte chorobą zakaźną lub wykazują objawy infekcji wirusowej (kaszel, 

katar, grypa) lub w sposób rażący naruszają zasady odwiedzin, personel ma prawo nakazać 

opuszczenie Szpitala. 

10. Zaleca się, aby osoby odwiedzające pacjentów przebywających w salach wieloosobowych 

korzystali z części ogólnodostępnych znajdujących się przy windach.  

11. Po wejściu na salę pacjenta oraz przed opuszczeniem Sali zaleca się dezynfekcję rąk dostępnymi 

w szpitalu preparatami. 

12. Z uwagi na możliwość narażenia na drobnoustroje odwiedziny z udziałem małoletnich zalecane 

są poza salami chorych w wyznaczonych miejscach przed Oddziałem bądź w innych punktach 

ogólnodostępnych.  
13. W czasie odwiedzin należy dbać, aby nie zakłócać swoim zachowaniem ciszy  

i porządku szpitalnego oraz organizacji pracy Oddziału. 

14. Zabrania się siadania, leżenia na łóżkach pacjentów. Zaleca się korzystanie z krzeseł, ławek, 

siedzisk i taboretów znajdujących się w Szpitalu. 

15. W czasie trwania wizyt lekarskich, wykonywania zabiegów, czynności pielęgnacyjnych, czynności 

administracyjnych wymagających ochrony danych osobowych, konsultacji lekarskich, osoby 

odwiedzające zobowiązane są do opuszczania sali. 



 

 

16. Odwiedzający są zobowiązani do niezakłócania procesu udzielania świadczeń zdrowotnych, do 

zachowania ciszy i spokoju w czasie odwiedzin, poszanowania godności  

i intymności innych pacjentów oraz podporządkowania się poleceniom i wskazówkom personelu. 

17. Odwiedzający na wyraźną prośbę innych pacjentów winni opuścić salę chorych. 

18. Odwiedzający mają zakaz przynoszenia i przekazywania pacjentom leków bez zgody  

i wiedzy lekarza.  

19. Zabrania się wnoszenia i spożywania alkoholu, palenia tytoniu, używania środków odurzających. 

20. Osoby odwiedzające powinny szanować mienie Szpitala.  

21. Odwiedzający ponoszą odpowiedzialność za wyrządzone szkody w mieniu Szpitala. 

22. Zabrania się posługiwania telefonami komórkowymi przy aparaturze medycznej. 

23. Zabrania się filmowania i fotografowania osób przebywających w oddziale.   

24. Ze względów epidemiologicznych lub innych przyczyn może być wprowadzone okresowe 

ograniczenie odwiedzin.  

25. W przypadku zastosowania izolacji odwiedziny w salach izolacyjnych mogą odbywać się tylko za 

zgodą personelu medycznego i z zastosowaniem zasad reżimu sanitarnego   

(stosowanie środków ochrony indywidualnej). 

26. Osoby odwiedzające chorych, mogą zwracać się o informację dotyczącą stanu zdrowia chorego do 

Kierownika Oddziału, lekarza prowadzącego lub lekarza dyżurnego z tym, że lekarz może udzielić 

takiej informacji tylko osobie wskazanej przez Pacjenta w dokumentacji medycznej. 

27. W przypadku naruszenia przez osobę odwiedzającą zasad odwiedzin (zakłócenia spokoju, 

porządku szpitalnego bądź samodzielnej ingerencji w proces leczniczy lub terapeutyczny)  

w uzasadnionych dobrem odwiedzającego lub innych Pacjentów lub dobrem Szpitala sytuacjach, 

personel medyczny może ograniczyć możliwość wizyt przez taką osobę. 

28. Rodzic (lub opiekun) dziecka hospitalizowanego ma prawo do sprawowania osobistej opieki i 

przebywania z dzieckiem całodobowo w Oddziale. 

29. Odwiedzający są zobowiązani do stosowania się do przepisów o bezpieczeństwie, higienie  

i zagrożeniu pożarowym. 

30. Osoby odwiedzające zobowiązane są do korzystania wyłącznie z toalet przeznaczonych dla osób 

odwiedzających.  

31.  W PRZYPADKU ODWIEDZIN W ODDZIALE ANESTEZJOLOGII I INTENSYWNEJ TERAPII, W SALACH 

WZMOŻONEGO NADZORU ORAZ SALACH POOPERACYJNYCH Odwiedzający zobowiązani są 

dodatkowo do przestrzegania poniższych zasad: 

a. Odwiedziny odbywają się za zgodą personelu medycznego, 

b. Odwiedzający zobowiązani są do bezwzględnej dezynfekcji rąk przed wejściem na 

Oddział i przed jego opuszczeniem, a w razie konieczności do stosowania środków 

ochrony indywidualnej, 

c. Zaleca się, aby ograniczyć liczbę osób odwiedzających do jednego, 

d. Osoby odwiedzające są zobowiązane do bezwzględnego stosowania się do poleceń 

personelu medycznego. 

32. W PRZYPADKU STANU TERMINALNEGO I OSTATNIEGO POŻEGNANIA PACJENTA: 

a. osoby bliskie mają prawo do całodobowego kontaktu z pacjentem, 

b. nie ogranicza się liczby osób odwiedzających, 

c. w miarę możliwości lokalowych zapewnia się warunki intymności (osobna sala) do 

pożegnania, 



 

 

d. w razie potrzeby osobom odwiedzającym zapewniane jest wsparcie duchowe i 

psychologiczne.  
33. W przypadkach rażącego naruszenia regulaminu o pomoc może być proszona ochrona Szpitala. 

34. W Szpitalu nie toleruje się agresywnych zachowań wobec personelu medycznego.  Zgodnie z 

obowiązującymi przepisami prawa personelowi przysługuje ochrona prawna należna 

funkcjonariuszowi publicznemu. Wszelkie akty agresji wobec personelu zgłaszane będą 

właściwym organom.  

 

 

Dr n. med. Dawid Szkudłapski 

Dyrektor ds. Medycznych 

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny nr 5  

im. św. Barbary w Sosnowcu 

 


