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Regulamin pobytu pacjenta w Oddziatach
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego nr 5 im. éw. Barbary w Sosnowcu

Kazdy pacjent przyjety do Szpitala zobowiazany jest do zapoznania si¢ i przestrzegania zasad
opisanych w niniejszym Regulaminie

I. Pacjent ma prawo do:

1. swiadczen zdrowotnych odpowiadajacym wymaganiom aktualnej wiedzy medycznej,

2. udzielania $wiadczen zdrowotnych z nalezytg starannoscia przez osoby wykonujace
zawod medyczny,

3. wyrazenia zgody na udzielenie okreslonych $wiadczen zdrowotnych lub odmowy takiej
zgody, po uzyskaniu informacji o swoim stanie zdrowia,

4. informacji o prawach pacjenta,

5. zapewnienia lekéw (zgodnie z profilem Oddziatu, na ktérym pacjent jest
hospitalizowany), niezbednych materiatow medycznych oraz wyzywienia odpowiednio
do wdrozonego procesu leczenia,

6. dostepu do dokumentacji medycznej dotyczacej stanu zdrowia oraz udzielonych
$wiadczen zdrowotnych,

7. zachowania tajemnicy przez osoby wykonujace zawéd medyczny, w tym udzielajace
$wiadczen zdrowotnych, informacji zwigzanych z pacjentem uzyskanych w zwigzku z
podjetym leczeniem lub powierzonych personelowi medycznemu,

8. poszanowania godnosci i intymnosci w czasie udzielania swiadczen zdrowotnych i
kulturalnego traktowania,

9. wyrazania sprzeciwu wobec opinii albo orzeczenia lekarza,

10. umierania w spokoju i godnosci,

11. korzysta¢ z opieki duszpasterskiej, bezposredniego kontaktu z osobg duchowng,
kaplicy szpitalnej i obrzedéw religijnych odbywajacych sie wg ustalonych godzin,

12. poszanowania swoich przekonan kulturowych, spotecznych i religijnych,

13. kontaktu osobistego, telefonicznego lub korespondencyjnego z innymi osobami lub
odmowy kontaktu z osobami,

14. przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie,

15. zgtaszania skarg i zazalen kierownictwu Oddziatu lub Dyrektorowi szpitala oraz
dochodzenia swoich praw,

16. uczestniczenia w programach promocji zdrowia prowadzonych przez Szpital.

Il. Pacjent przebywajgcy w Szpitalu ma obowiazek:

1. Zachowywac sie w sposéb nie naruszajacy ogdlnie przyjetych norm wspétzycia.

2. Stosowac sie do indywidualnych zalecen lekarskich, pielegniarskich w zakresie diagnostyki,
leczenia i pielegnacii, w tym diety oraz stosowad sie do zalecen rehabilitacyjnych./'




10.

11.
12.

13.

14.

Udzielania w trakcie wywiadu petnej i prawdziwej informacji o swoim stanie zdrowia.
Poinformowania lekarza o stale przyjmowanych lekach niezwigzanych z jednostka
chorobowa, ktora jest przyczyna hospitalizacji.

Przestrzeganla zasad higieny osobistej, a rzeczy osobiste przechowywac w szafce
przytozkowej.

Przebywa¢ w pokoju w czasie wizyty lekarskiej, zabiegéw leczniczo — pielggnacyjnych oraz
w porze wydawania positkow.

Przestrzegac ciszy nocnej, obowigzujace] od godz. 22.00 do 6.00.

 Szanowaé mienie Szpitala (w przypadku zniszczen Pacjent ponosi odpowiedzialnos¢

materialng).

Kazdorazowo informowac personel pielegniarski o opuszczeniu Oddziatu.

Odnoszenia sie w sposdb zyczliwy i kulturalny w stosunku do innych pacjentow i personelu
Szpitala.

Szanowania godnosci, intymnosci i przekonan innych pacjentow i personelu medycznego.
Pacjent, ktéry ulegt nieszczgsliwemu wypadku podczas pobytu w Szpitalu, winien
niezwtocznie ten fakt zgtosi¢ lekarzowi lub pielggniarce.

Korzystania z telefonu komorkowego oraz innych urzadzen elektronicznych w sposadb
niezaktécajacy spokoju innych pacjentow i personelu.

Stosowac przepisy o bezpieczenstwie i zagrozeniu pozarowym.

Ill. Pacjentowi przebywajacemu w Szpitalu zabrania sig:

1.

Przyjmowania bez zgody personelu medycznego lekow, suplementéw diety, ziot itp. oraz
produktéw zywnosciowych niezaakceptowanych przez personel medyczny. Pacjent nie
moze tez stosowac wlasnych masci, oktadow, zasypek itp. na zmieniong chorobowo skore
bez konsultacji z personelem medycznym.

Opuszczania terenu Szpitala od chwili przyjecia na oddziat do wypisu. Za wszelkie
zdarzenia, powstate po opuszczeniu terenu Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego nr
5 im. $w. Barbary, Szpital nie odpowiada.

Korzystania w salach chorych z prywatnych odbiornikow telewizyjnych, czajnikow, grzatek
itp.

Zmieniania ustawiert urzadzen szpitalnych, w tym aparatury i urzadzen medycznych,
elektrycznych, gazowych, wentylacyjnych i grzewczych, dozownikéw do tlenu.
Spozywania i posiadania alkoholu, palenia wyrobow tytoniowych oraz papierosow
elektronicznych, zazywania, obrotu i wnoszenia na teren Szpitala $rodkéw odurzajacych,
substancji psychoaktywnych.

ZAPOBIEGANIE ZAKAZENIOM

Jako pacjent musisz pamigtac o podstawowych zasadach zachowania higieny:

e Kazdorazowo myj rece przed piciem i jedzeniem
e Zawsze myj rece po skorzystaniu z toalety



Uzywaj mydta i cieptej wody nie krdcej niz 20 sekund

Dezynfekuj suche rece, jesli taka mozliwos¢, pozwol aby preparat pozostat na rekach
az do wyparowania, nie osuszaj dtoni recznikiem, takie srodki usuwaja z rgk wiecej
drobnoustrojow niz mydto

Jezeli masz rane pod opatrunkiem, zatozony wenflon lub cewnik nie dotykaj ich
Popros krewnych i przyjaciét by nie odwiedzali Cie, jesli sa przeziebieni i Zle sie czujg

WYPIS ZE SZPITALA
Pacjent moze zosta¢ wypisany ze Szpitala:
e gdy zakonczono planowane dziatania diagnostyczno-lecznicze;
e na wtasne zgdanie;

e gdy w sposob razgcy narusza porzadek, a nie zachodzi obawa, iz wypis moze
spowodowac bezposrednie zagrozenie utraty zdrowia lub zycia pacjenta
Przedmioty wartosciowe oddane do depozytu pacjent otrzymuje po przedtozeniu
kwitu depozytowego. Jezeli stan ogdlny pacjenta nie pozwala na ich odebranie, to
depozyt przekazywany jest najblizszej rodzinie pacjenta, osobie upowaznionej lub
osobie uprawnionej do dysponowania ruchomosciami pacjenta. Osoba upowazniona
potwierdza odbiér rzeczy wartosciowych wiasnorecznym podpisem na karcie

depozytowej.
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